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Selbsthilfegruppe Diabetes
Region Langnau im Emmental

fur Betroffene mit Diabetes mellitus
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Ziel der Selbsthilfegruppe:

- Erfahrungsaustausch zu Themen rund ums Leben
mit Diabetes

- Ressourcen und Erfahrungen der Teilnehmenden
zu diabetischen Themen nutzen

- Neue Erkenntnisse gewinnen

Die Selbsthilfegruppe ist eine Erganzung zu
professioneller Beratung und arztlicher Begleitung.

Wann und wo trifft sich die Gruppe:
Reformiertes Kirchgemeindehaus, Langnau i.E.
Beginn jeweils um 19.45 Uhr.

Daten 2026:

Di 24. Februar 2026, Mo 27. April 2026, Mi 17. Juni
2026, Di 25. August, 2026, Di 13. Oktober 2026

Bitte melden Sie sich vor der ersten Teilnahme an.

Weitere Auskiinfte und Anmeldung:

Rosmarie Hofer, Tel. 076 420 79 43 oder per E-Mail:
hofer@diabetesbern.ch

Die Selbsthilfegruppe ist ein Angebot von
diabetesbern.

Alle aktuellen Informationen zu diabetesbern finden
Sie unter:

www.diabetesbern.ch



http://www.diabetesbern.ch/

